Heti étlap 2025.02.17 - 2025.02.21.
hétfo kedd szerda

eatrend

.. i i Almaleves, Rantott névényi Lebbencsleves, Fasirt ,
Majgaluskaleves, Kaposztas Y s . - PR
, sajt, Parolt rizzsel, Zoldbabfézelék, GM
tészta, Porcukorral, Aima . L .
Tartarmartassal pékaruval, ebédhez
Ebéd (05803) GM,TM,OM,hal,méz
7-14
Energia: 236.71 Kcal / 989.45 Kj Energia: 470.16 Kcal / 1,965.27 Kj Energia: 834.73 Kcal / 3,489.17 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
4849 6.35g 0.95¢g 7.029 19.01 g 8.45¢9 24.12¢g 30.649 5.35¢g
Szénhidrat Cukor So6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor Sé
39.849 10.77 g 0.98¢g 70.49¢ 1.04g 2.93¢g 114.58 g 27.88¢ 4.98¢g
9,15 10,15,(12)

Az étlanvaltoztatas iogat fenntartiuk! Az esetleges valtozasokrdl az érintett intézménveket értesitiiik.
Eatrend minéségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz 10-mustar 13-csillagfiirt 16-édesgyokér
2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szdja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitészer
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Quadro Byte Zrt Oldalak

csutortok péntek

Vegyes zoldségkrémleves,

Kolesgolyoval,
Pusztapdrkolt burgonyaval,

GM pékaruval, ebédhez, Vanilia sodd
Vitaminsalataval

Energia: 691.80 Kcal / 2,891.72 Kj

Fehérje
22799
Szénhidrat
110.19g

Zsir

Tarkonyos csirkeraguleves
, MIMEN piskota kocka,

Energia: 419.73 Kcal / 1,754.47 Kj

T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
17.28 g 3.189¢ 1070 g 24459 2279
Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
7.83¢g 3.09¢9 39.19¢ 6.46 g 1449
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